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通所介護（デイサービス）の
タイムスケジュール

送迎

血圧測定、入浴、機能訓練、物理療法

口腔体操

昼食

余暇活動

活動（手芸、パズルなど）、物理療法

おやつ、体操

レクレーション

送迎

◆季節に合わせた外出レクレーションも実施（花見、初詣など）
◆夏祭り、敬老会、クリスマス会などのイベントもあり
◆おやつ作りやものづくりをすることもあります

諫早記念病院
医療法人 宏善会


